
Sugere-se um ambiente acolhedor com a Bíblia, Cruz, Flores e Velas para 
o momento de oração. 

 A escolher.

Animador: Animador: Irmãos e irmãs, somos todos bem-vindos neste nosso encontro! Hoje somos convidados a 
conƟnuar a meditar o Evangelho do encontro passado, sobre a perspecƟva do relacionamento humano 
para além das fronteiras que os homens costumam construir. Pois, para amar uma pessoa é necessário 
entrar em relação com ela. Por isso, "amar o inimigo" é entrar em relação com ele ou com ela. É uma 
relação que implica as duas partes que se relacionam e produz uma mudança em cada uma delas. Jesus 
se posiciona contrariamente à práƟca das leis que não dignificam a pessoa, que a separam em guetos dos 
justos e os injustos. Amar o inimigo significa, antes de tudo, não lhe fazer mal, não procurar nem desejar 
fazer-lhe mal. Iniciemos nosso encontro em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.
Todos: Amém!

Rezemos juntos pedindo a luz do Espírito Santo: Vinde Espírito 
Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso Amor. Enviai o Vosso Espírito e 

Rezemos juntos pedindo a luz do Espírito Santo: Vinde Espírito 
Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso Amor. Enviai o Vosso Espírito e 
tudo será criado e renovareis a face da terra. Oremos: Ó Deus que instruístes os corações dos vossos fiéis, 
com a luz do Espírito Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo Espírito e 
gozemos da sua consolação. Por Cristo Senhor Nosso. Amém.

Evangelho do V Domingo do Tempo Comum – A. (Mateus 5, 38-48)
Animador:Animador: Naquele tempo, disse Jesus a seus discípulos: “Vós ouvistes o que foi dito: ‘Olho por olho e 
dente por dente!’ Eu, porém, vos digo: Não enfrenteis quem é malvado! Pelo contrário, se alguém te dá 
um tapa na face direita, oferece-lhe também a esquerda! Se alguém quiser abrir um processo para tomar 
a tua túnica, dá-lhe também o manto! Se alguém te forçar a andar um quilômetro, caminha dois com ele! 
Dá a quem te pedir e não vires as costas a quem te pede emprestado. Vós ouvistes o que foi dito: ‘Amarás 
o teu próximo e odiarás o teu inimigo!’ Eu, porém, vos digo: Amai os vossos inimigos e rezai por aqueles 
que vos perseguem! Assim, vos tornareis filhos do vosso Pai que está nos céus, porque ele faz nascer o sol 
sobre maus e bons, e faz cair a chuva sobre justos e injustos. Porque, se amais somente aqueles que vos 
amam, que recompensa tereis? Os cobradores de impostos não fazem a mesma coisa? E se saudais 
somente os vossos irmãos, o que fazeis de extraordinário? Os pagãos não fazem a mesma coisa? Portanto, 
sede perfeitos como o vosso Pai celeste é perfeito!” Palavra da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

MOMENTO DE SILÊNCIO E INTERIORIZAÇÃO DA PALAVRA (10 minutos).
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PREPARANDO O AMBIENTE:

CANTO INICIAL:

BOAS VINDAS ÀS FAMÍLAS:

INVOCAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO:

MOMENTO DA PALAVRA DE DEUS:



PARTILHANDO O TEXTO:

LEITOR 1: A liturgia de hoje nos convida a andar na contra mão do mundo quando expõe para nós o 
pensamento de Deus, que é perfeito e poderoso no amor. 
LEITOR 2: No Evangelho Jesus nos recomenda a esquecer das afrontas e mostrar o outro lado da ação, isto 
é, responder o mal com o bem; a não fincar pé para reivindicar direitos, enfim, não dar valor às coisas que 
passam, mas aproveitar o tempo para angariar a amizade das pessoas. 
LEITOR 3: Finalmente Jesus nos dá a chave para que sejamos realmente parecidos com o Pai que nos 
criou: “amai os vossos inimigos e rezai por aqueles que vos perseguem!” 
LEITOR 1:LEITOR 1: Com efeito, diante do exposto, nós precisamos esquecer tudo o que nos ensinaram desde a 
infância quando fomos moƟvados a enfrentar quem é malvado, a revidar as afrontas e a fazer questão por 
tudo o quanto quisessem Ɵrar de nós. 
LEITOR 2: Perante a Palavra de Jesus nós nem podemos argumentar, pois se queremos ser filhos e filhas 
de Deus e ter os direitos que essa honra nos confere, precisamos ser também perfeitos e poderosos no 
Seu Amor. 
LEITOR 3: LEITOR 3: Quando nós fizermos a experiência de amar os inimigos e rezar por eles, com certeza, nós 
estaremos libertos da escravidão ao pecado da rebeldia a Deus. Jesus não nos pede algo impossível, pois 
o Espírito Santo é o agente de toda transformação do nosso ser. 
LEITOR 1: Quando Jesus fala do amor ao inimigo não está a pedir que alimentemos em nós senƟmentos 
de afeto, simpaƟa ou carinho para quem nos faça mal. O inimigo conƟnua sendo alguém de quem 
podemos esperar dano, e dificilmente podem mudar os senƟmentos do nosso coração.
Amar o inimigo significa, antes de tudo, não lhe fazer mal, não procurar nem desejar fazer-lhe mal.
LEITOR 2: LEITOR 2: Somo chamados a amar, não necessariamente a gostar ou admirar, e o amor é uma ação do 
Espírito Santo vivendo em nós e se manifestando através de nós.

(Dar voz aos parƟcipantes – procurar dar uma resposta aos quesƟonamentos)

– Você já consegue dar a outra face quando alguém o ofende?
– O que você entende por dar a outra face? 
– Você tem aberto algum processo contra alguém quando o expõe ao crivo dos outros,
pelos seus comentários?
– Você quer se parecer com Jesus?– Você quer se parecer com Jesus?

Animador: Deus nos abençoe e nos guarde. Amém. 
Ele nos mostre a sua face e se compadeça de nós. Amém. 
Volte para nós o seu olhar e nos dê a sua paz. Amém. 
Abençoe-nos Deus misericordioso, Pai e Filho e Espírito Santo. Amém.
(O animador faz o sinal da cruz sobre si)

Animador: Vamos em Paz e Deus nos acompanhe.

QUESTIONAMENTOS:

BÊNÇÃO E DESPEDIDA.

AVISOS E CONVITE PARA O PRÓXIMO ENCONTRO.

PAI NOSSO e SALVE RAINHA.

PRECES - Momento de falar com Deus (espontânea).


