
Sugere-se um ambiente acolhedor com a Bíblia, Cruz, Flores e Velas para 
o momento de oração. 

 A escolher.

Animador:Animador: Bem-vindos irmãos e irmãs ao nosso encontro semanal. Neste domingo, que logo depois de ter 
saciado a mulƟdão numerosa, Jesus ordena que os discípulos o precedam até a outra margem do lago da 
Galileia, enquanto ele se detém para despedir daqueles que o seguiram. Pois, Jesus está atento às 
relações humanas, ao acolhimento, e os gestos prodigiosos por ele realizados por Ele, são sempre 
acompanhados pelo seu cuidado pelas pessoas com as quais ele se encontra pelas estradas da vida.    
Iniciemos nosso encontro em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.
Todos: Amém!

Rezemos juntos pedindo a luz do Espírito Santo: Vinde Espírito Rezemos juntos pedindo a luz do Espírito Santo: Vinde Espírito 
Santo, enchei os corações dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso Amor. Enviai o Vosso Espírito e 
tudo será criado e renovareis a face da terra. Oremos: Ó Deus que instruístes os corações dos vossos fiéis, 
com a luz do Espírito Santo, fazei que apreciemos retamente todas as coisas segundo o mesmo Espírito e 
gozemos da sua consolação. Por Cristo Senhor Nosso. Amém.

Evangelho do XIX Domingo do Tempo Comum – A (Mateus 14, 22-33)
Animador:Animador:  Depois da mulƟplicação dos pães, Jesus mandou que os discípulos entrassem na barca e 
seguissem, à sua frente, para o outro lado do mar, enquanto ele despediria as mulƟdões. Depois de 
despedi-las, Jesus subiu ao monte, para orar a sós. A noite chegou, e Jesus conƟnuava ali, sozinho. A barca, 
porém, já longe da terra, era agitada pelas ondas, pois o vento era contrário. Pelas três horas da manhã, 
Jesus veio até os discípulos, andando sobre o mar. Quando os discípulos o avistaram, andando sobre o 
mar, ficaram apavorados e disseram: “É um fantasma”. E gritaram de medo. Jesus, porém, logo lhes disse: 
“Coragem! Sou eu. Não tenhais medo!” Então Pedro lhe disse: “Senhor, se és tu, manda-me ir ao teu 
encontro, caminhando sobre a água”. E Jesus respondeu: “Vem!” Pedro desceu da barca e começou a 
andar sobre a água, em direção a Jesus. 30Mas, quando senƟu o vento, ficou com medo e, começando a 
afundar, gritou: “Senhor, salva-me!” Jesus logo estendeu a mão, segurou Pedro, e lhe disse: “Homem fraco 
na fé, por que duvidaste?” Assim que subiram no barco, o vento se acalmou. Os que estavam no barco 
prostraram-se diante dele, dizendo: “Verdadeiramente, tu és o Filho de Deus!” 
Palavra da Salvação.
Todos: Glória a vós, Senhor!

MOMENTO DE SILÊNCIO E INTERIORIZAÇÃO DA APALAVRA (10 minutos).
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